Bacanje lakših lopti u zid na različite načine i hvatanje, Hodanje po uskoj površini

Razgibaj se uz sportaše na Trećem.

Vježbaj bacanje i hvatanje lopte na različite načine:
· baci u zid jednom rukom i uhvati objema rukama
· baci uvis, pljesni i uhvati
· baci u pod, pljesni i uhvati
· prebaci loptu iz jedne u drugu ruku (lagano bacaj)


[bookmark: _GoBack]Hodaj po balvanu ili crti:
· ravno naprijed
· bočno
· natraške
· do pola crte naprijed, na polovici se okreni i do kraja natraške
· s knjigom na glavi 


Poigraj igru koju voliš na svježem zraku.



